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Igrzyska Młodzieży Szkolnej  (13 lat i młodsi) 
 

1 Minikoszykówka 
2 Minisiatkówka 
3 Mini piłka ręczna 
4 Mini piłka nożna 
5 Unihokej  
6 4-bój LA 
7 Sztafetowe biegi przełajowe 
8 Tenis stołowy 
9 Szachy 
10 Pływanie drużynowe 
13 Dwubój nowoczesny 
14 Indywidualne biegi przełajowe 
15 Konkurs 5 Milionów 
16 Biegi rozstawne Vena Sport Festiwal 

 
Gimnazjada (14-16 lat) 
 

1 Koszykówka 
2 Piłka siatkowa 
3 Piłka ręczna 
4 Piłka nożna 
5 Unihokej  
6 Szkolna Liga LA 
7 Sztafetowe biegi przełajowe 
8 Tenis stołowy 
9 Szachy 
10 Indywidualne biegi przełajowe 
11 Pływanie drużynowe 
12 Siatkówka Plażowa 
13 Biegi Rozstawne Vena Sport Festiwal 

 
Licealiada   (uczniowie dziennych szkół ponadgimnazjalnych)  
 

1 Koszykówka 
2 Piłka siatkowa 
3 Piłka ręczna 
4 Piłka nożna 
5 Siatkówka Plażowa 
6 Indywidualne Biegi przełajowe 
7 Szkolna Liga LA 
8 Sztafetowe Biegi Przełajowe  
9 Tenis stołowy 
10 Biegi Rozstawne Vena Sport Festival 
11 Pływanie drużynowe 
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ZASADY WSPÓŁZAWODNICTWA SPORTOWEGO W ROKU SZKOLNYM 2011/2012  
 
REGULAMIN OGÓLNY 

I.  POSTANOWIENIA OGÓLNE 
1. Igrzyska Młodzieży Szkolnej stanowią integralną część systemu współzawodnictwa 

sportowego dzieci i młodzieży. (współfinansowane ze środków Funduszu Rozwoju 
Kultury Fizycznej – Departamentu Sportu Powszechnego Ministerstwa Sportu i Turystyki) 

2. Zawody organizowane są w trzech kategoriach wiekowych: 
a) Igrzyska Młodzieży Szkolnej - mistrzostwa szkół podstawowych 
b) Gimnazjada - mistrzostwa gimnazjów 
c)  Licealiada - mistrzostwa szkół ponadgimnazjalnych 
Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem oraz zasadami 
szczegółowymi zawartymi w kalendarzach wojewódzkich. 

3. W sprawach nie ujętych w regulaminie stosuje się przepisy Polskich Związków 
Sportowych. 

4. Zasady awansu do poszczególnych etapów Igrzysk ustalają ich organizatorzy. 
5. Prawo interpretacji oraz prawo dokonywania zmian regulaminu przysługuje jedynie ŁSZS 
 
II.  CELE I ZADANIA 

1. Aktywne uczestniczenie dzieci i młodzieży w szkolnych i międzyszkolnych imprezach 
sportowych,    stanowiące    kontynuację    celów    i   zadań    wychowania           
fizycznego i zdrowotnego. 

2. Przeciwdziałanie postępującym zjawiskom zachowań patologicznych poprzez 
uczestnictwo dzieci w zajęciach rekreacyjno-sportowych oraz w imprezach sportowych. 

3. Tworzenie każdemu dziecku warunków do czynnego uczestniczenia w różnych formach 
sportowania.  

4. Aktywizacja samorządów terytorialnych w organizacji czasu wolnego dzieci i       
młodzieży szkolnej w formie zajęć sportowych. 

5. Popularyzowanie  i upowszechnianie sportu wśród ogółu dzieci i młodzieży. 
6. Poszerzanie procesu szkolenia dzieci z uwzględnieniem ich rozwoju biologicznego.  
7. Ocena pracy i osiągnięć szkół i klubów sportowych działających w szkole. 
 
III.  ORGANIZATORZY 

1. Ogólne kierownictwo nad całością systemu współzawodnictwa sportowego dzieci i 
młodzieży objętego niniejszym kalendarzem sprawuje Szkolny Związek Sportowy. 

2. Na poszczególnych szczeblach zawodów bezpośrednimi organizatorami imprez są: 
a. w szkole - Szkolny Klub Sportowy, Uczniowski Klub Sportowy, 
b. w gminie/mieście - Zarząd Gminy SZS / Gminny Organizator Imprez 
       Sportowych w porozumieniu z samorządem gminnym, 
c. w powiecie - Powiatowy SZS / Powiatowy Organizator Imprez  
       Sportowych porozumieniu ze starostwem powiatowym, 
d. w rejonie - Powiatowy SZS na zlecenie Wojewódzkiego SZS, 
e. w województwie  - Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy. 
f. finały krajowe - Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy  
     na zlecenie Zarządu Głównego SZS 

3. Do obowiązków organizatora zawodów należy: 
a. opracowanie kalendarzy i szczegółowych regulaminów imprez sportowych,  
b. powiadamianie zainteresowanych szkół o terminie i miejscu zawodów minimum  10 

dni wcześniej,  
c. zabezpieczenie obsady sędziowskiej, technicznej i medycznej,  
d. przygotowanie obiektów sportowych, szatni, zapewnienie sprzętu sportowego, 

przyrządów pomiarowych,  nagłośnienia, protokołów zawodów, 
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e. zorganizowanie propagandy zawodów (dekoracja, uroczyste otwarcie, zaproszenie  
władz samorządowych, wręczenie nagród, zakończenie imprezy), 

f. w ciągu 3 dni opracowanie i rozesłanie komunikatów końcowych do 
zainteresowanych szkół, ŁSZS, władz terenowych, środków masowego przekazu. 

g. Komunikaty końcowe będą przyjmowane wyłącznie pocztą elektroniczną wg. wzoru 
zamieszczonego na stronie internetowej www.lszs.pl. Brak Komunikatu końcowego 
uniemożliwi finansowe rozliczenie zawodów. 

 
IV.  SZCZEBLE ZAWODÓW  

1. Szkolne Igrzyska Sportowe - przeprowadzane przez SKS-y, UKS-y w dowolnych 
dyscyplinach sportu, zgodnie z tradycją i warunkami szkoły, jako system całorocznej 
działalności umożliwiający udział we współzawodnictwie każdemu dziecku. 

2. Gminne i powiatowe - przeprowadzane przez właściwe instancje Szkolnego Związku 
Sportowego jako system całorocznych zawodów międzyszkolnych dla ogółu młodzieży 
oraz imprez sportowych o mistrzostwo miasta/gminy i powiatu w szerokim programie, 
uwzględniającym popularne w danym środowisku dyscypliny. 

3. Rejonowe, półfinałowe i wojewódzkie - przeprowadzane według programu ustalonego 
przez Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy na podstawie wytycznych Zarządu 
Głównego SZS. 

4. Ogólnopolskie – w wybranych dyscyplinach, głownie dla młodzieży gimnazjalnej. Wykaz 
zawodów ogólnopolskich będzie zamieszczony na stronie internetowej www.szs.pl do 
końca kwietnia. 

 
V. UCZESTNICTWO 

1. We wszystkich dyscyplinach drużynowych zespół składa się z uczniów jednej szkoły (bez 
prawa kooptacji). 

2. Wiek startujących określają regulaminy poszczególnych dyscyplin. 
3. W zawodach prawo startu ma młodzież, ucząca się w szkołach dziennych bez względu na 

przynależność klubową. 
4. Do zawodów obowiązują imienne zgłoszenia szkoły z podpisami opiekuna oraz dyrektora 

szkoły. 
5. Każdy zawodnik musi posiadać ważną legitymację szkolną. Prawo reprezentowania szkoły 

mają uczniowie, którzy rozpoczęli w niej naukę nie później niż 1 października roku 
szkolnego 2010/2011. 

6. Do zawodów dopuszczani są uczniowie bez dodatkowych badań lekarskich, posiadający 
grupę dyspanseryjną A lub B, uczestniczący czynnie w zajęciach wychowania fizycznego. 

7. W dyscyplinach zespołowych od szczebla Powiatu każda szkoła może wystawić tylko 
jedna drużynę 

Punktacja międzypowiatowa 

W Szkolnych Zawodach Sportowych prowadzona będzie klasyfikacja współzawodnictwa 
sportowego powiatów.  
Zasady punktacji:  
-         udział w zawodach rejonowych.......................................5 pkt.  
-         awans i udział w finale wojewódzkim  .............................5 pkt.  
-         za    I miejsce                                 ................................25 pkt.  
-         za    II miejsce                           .....................................20 pkt.  
-         za   III miejsce                          .....................................15 pkt.  
-         za   IV miejsce                            ...................................10 pkt.  
-         za  .V-VIII miejsce                     .....................................5 pkt.  
-         za  IX-XII miejce                    ........................................3 pkt.  
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Finansowanie 

-         koszty szkolnych imprez sportowych /SIS/ pokrywają szkoły 
-         koszty organizacji zawodów i imprez sportowych gminnych pokrywają             
          URZĘDY GMINNE 
-         koszty organizacji zawodów powiatowych pokrywają STAROSTWA  
          POWIATOWE i POWIATOWE SZS 
-         koszty zawodów wojewódzkich pokrywa Łódzki Szkolny Związek  Sportowy ze środków   
          Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej i Sportu oraz Urzędu Marszałkowskiego. 
                                                       
                                     Nagrody 
       -    zabezpieczają organizatorzy zawodów. 

     Postanowienia końcowe 

•       wszystkie imprezy prowadzone będą zgodnie z przepisami POLSKICH 
ZWIĄZKÓW SPORTOWYCH I REGULAMINEM SZKOLNEGO ZWIĄZKU 
SPORTOWEGO  

•       prawo interpretacji oraz dokonywania zmian regulaminu przysługuje jedynie 
przedstawicielom SZS  

•       protesty i odwołania należy składać na piśmie w biurze SZS w Łodzi, ul. 
Żeromskiego 115, w terminie 3 dni od zakończenia zawodów, a w grach 
zespołowych  w terminie 1 dnia po rozegranym meczu  

•       protesty złożone po tym terminie nie będą rozpatrywane  

•       do rozpatrywania protestów powołana zostanie komisja, której orzeczenia będą 
ostateczne  

•       powiat, który nie odwoła u organizatora imprezy swojego startu we wcześniej 
zgłaszanej dyscyplinie lub wycofa się z udziału w trakcie przeprowadzanych 
eliminacji, będzie ukarany odliczeniem punktów /5 pkt./ z ogólnego 
współzawodnictwa.  

                         

Turnieje i zawody ogólnopolskie – dla najlepszych drużyn z poszczególnych województw  
(dofinansowanie ze środków centralnych) 
 
1/ Szkoły podstawowe: 
 - czwórbój lekkoatletyczny 
 - mini gry zespołowe 
2/ Gimnazjum: 
 - gry zespołowe 
 - liga lekkoatletyczna 
3/ Szkoły ponadgimnazjalne: 
 - Korespondencyjna liga lekkoatletyczna 
 
Organizacja zawodów finałowych w innych dyscyplinach jest ustalana przez Wojewódzki SZS z 
bezpośrednim organizatorem przy akceptacji Zarządu Głównego SZS. 
 
Do zawodów finałowych (ogólnopolskich) w poszczególnych dyscyplinach i kategoriach 
wiekowych bezpośredni organizator w porozumieniu z Zarządem Głównym SZS. 
 sporządza szczegółowy regulamin. 
 


