
Program minutowy Finału Ogólnopolskiego Biegów Rozstawnych                                 
w kategorii szkół podstawowych, gimnazjów i szkół ponadgimnazjalnych 

Vena Sport Festiwal  Łódź 21 – 22.06.2012 r. 
 
21.06.2012 r. /czwartek/ 
Fala Łódź Al. Unii Lubelskiej 4 ,   Aquapark Fala 
Weryfikacja ekip, kolacja dla ekip przyjezdnych  w godz. 15oo – 20.oo 
 
22.06.2012 r./piątek/ 
8.30 – 9.30 -   Stadion Lekkoatletyczny, Łódź ul. Lumumby 22/26. Weryfikacja pozostałych   
                        ekip 
       9.30      -  16 x 100 m.           SP                       Finał 
       9.40      - szwedzka dz.         Gimnazja            eliminacje 
        9.55      -      dekoracja sztafet 16 x 100 m. 
      10.oo    - szwedzka chł.         Gimnazja             eliminacje 
      10.15    - szwedzka dz.           SPG                    eliminacje 
      10.30    - szwedzka chł.          SPG                    eliminacje 
      10.45    - 4x 100 m. dz.           SP                       eliminacje 
      11.00    - 4 x 100 m. chł.         SP                       eliminacje 
      11.15    - 4 x 100 m. dz.         Gimnazja             eliminacje 
      11.30    - 4 x 100 m. chł         Gimnazja             eliminacje 
      11.45    - 4 x 100 m. dz.          SPG                     eliminacje 
      12.00    - 4 x 100 m. chł.         SPG                     eliminacje 
      12.15    -  UROCZYSTE  OTWARCIE ZAWODÓW 
      12.40    - szwedzka dz.           SP                        serie 
      12.55    - szwedzka chł.          SP                        serie 
      13.10    - szwedzka dz.           Gimnazja               Finał 
      13.20    - szwedzka chł           Gimnazja               Finał 
      13.30    - szwedzka dz.           SPG                       Finał 
      13.40    - szwedzka chł.          SPG                       Finał 
      13.50    - 4x 100 m. dz.           SP                         Finał 
      14.00    - 4x 100 m. chł.          SP                         Finał 
      14.10    - 4x 100 m. dz.          Gimnazja               Finał 
      14.20    - 4x 100 m. chł.         Gimnazja               Finał 
      14.30    - 4x 100 m. dz.           SPG                      Finał 
      14.40    - 4x 100 m. chł.          SPG                      Finał 
      14.50    -  DEKORACJE I ZAKOŃCZENIE ZAWODÓW  
 
UWAGI  

1. Śniadanie dla ekip przyjezdnych w dniu 22.06.2012 w Aguaparku Fala w godz. 7.00-
9.00. Obiad dla wszystkich ekip 12.00-16.00 w stołówce studenckiej ul. Lumumby  

2. Wyjście sztafet na stadion na 10 min. przed startem, z bramki, po wyprowadzeniu 
przez sędziego. Wyprowadzenie w grupach np. Gimnazja  dz. i chł. sztafety szwedzkie 
itd. 

3. Dekoracje miejsca I – III sztafety w pełnych składach, miejsca IV – VIII tylko 
kapitan. 

4. Protesty jedynie w formie pisemnej kaucja 50 zł. Komisja odwoławcza skład: sędzia 
główny, kierownik zawodów, przedstawiciel startujących. 

5. Organizator przypomina, że sztafeta szwedzka będzie rozgrywana na podstawie  
aktualnych, /nowych/ przepisów, o czym powiadomione były wszystkie WSZS. 

6. Szatnie służą jedynie do przebrania.  
7. Rozgrzewka tylko na stadionie bocznym. 

  


