Program minutowy Finatu Ogolnopolskiego Biegow Rozawnych
w kategorii szkot podstawowych, gimnazjow i szkot gnadgimnazjalnych
Vena Sport Festiwal £od 21 —22.06.2012 r.

21.06.2012 r. /czwartek/
Fala £od Al. Unii Lubelskiej 4, Aquapark Fala
Weryfikacja ekip, kolacja dla ekip przyjezdnychgadz. 1500 — 20.00

22.06.2012 r./patek/
8.30 — 9.30 - Stadion Lekkoatletyczny, £ad. Lumumby 22/26. Weryfikacja pozostatych

ekip

9.30 - 16x100 m. SP Finat

9.40 - szwedzka dz. Gimnazja eliminacje

9.55 - dekoracja sztafet 16 x 160

10.00 - szwedzka cht. Gimnazja  eliminacje
10.15 - szwedzka dz. SPG eliminacje
10.30 - szwedzka cht. SPG eliminacje
10.45 -4x 100 m. dz. SP eliminacje
11.00 -4 x 100 m. cht. SP eliminacje
11.15 -4x100 m. dz. Gimnazja eliminacje
11.30 -4 x100 m. cht Gimnazja eliminacje
11.45 -4x100 m. dz. SPG eliminacje
12.00 -4 x 100 m. cht. SPG eliminacje
12.15 - UROCZYSTE OTWARCIE ZAWODOW
12.40 - szwedzka dz. SP serie
12.55 - szwedzka cht. SP serie
13.10 - szwedzka dz. Gimnazja Finat
13.20 - szwedzka cht Gimnazja Finat
13.30 - szwedzka dz. SPG Finat
13.40 - szwedzka cht. SPG Finat
13.50 -4x100 m. dz. SP Finat
14.00 -4x 100 m. cht. SP Finat
14.10 -4x100 m. dz. Gimnazja Finat
14.20 -4x 100 m. cht. Gimnazja Finat
14.30 -4x100 m. dz. SPG Finat
14.40 -4x 100 m. cht. SPG Finat

14.50 - DEKORACJE | ZAKONCZENIE ZAWODOW

UWAGI
1. Sniadanie dla ekip przyjezdnych w dniu 22.06.2012guaparku Fala w godz. 7.00-
9.00. Obiad dla wszystkich ekip 12.00-16.00 w st@é studenckiej ul. Lumumby
2. Wyjscie sztafet na stadion na 10 min. przed startefmramki, po wyprowadzeniu
przez sdziego. Wyprowadzenie w grupach np. Gimnazja dht.isztafety szwedzkie
itd.

3. Dekoracje miejsca | — lll sztafety w pelnych skigldamiejsca IV — VIII tylko

kapitan.

4. Protesty jedynie w formie pisemnej kaucja 50 zinKgja odwotawcza skiadgdzia

gtéwny, kierownik zawodow, przedstawiciel stagtyjch.

5. Organizator przypominaze sztafeta szwedzkaecdrie rozgrywana na podstawie
aktualnych, /nowych/ przepiséw, o czym powiadomibgy wszystkie WSZS.
Szatnie stag jedynie do przebrania.

Rozgrzewka tylko na stadionie bocznym.

No



