FINAL WOJEWODZKI
w biegach rozstawnych
£ 6dz 2013

SZS

SPORT

Urzad Marszatkowsk w Lodi

KOMUNIKAT
Finatu Wojewddzkiego w biegach rozstawnych dziewgt i chtopcéw dla
szkoét podstawowych, gimnazjéw i szkét ponadgimnazjaych

t6dz , 11 czerwca 2013 r.

Celem imprezy jest :
- popularyzacja lekkiej atletyki $v6d miodziey szkolnej
- integracja mtodziey
- wylonienie najlepszych sztafet na dystansach 4xm06raz 100x200x300x400 m. w
kategorii szk6t podstawowych, gimnazjow, szkét pigiennazjalnych.

| Organizatorzy

- kédzki Szkolny Zwjzek Sportowy

- Fundacja Sportu ,Vena”

Kierownik zawodow — Wiestawgbowski 503 567 027

II Patronat

- Marszalek Wojewoddztwa t6dzkiego

- kodzki Kurator Qwiaty

- Zarzd Gléwny Szkolnego Zwizku Sportowego
[II Patronat medialny

- Dziennik Lodzki

[V Termin i miejsce

Zawody odbedg si¢ w dniu 11 czerwca 2013 r. w Lodzi , stadion AZS td¥ ul. Lumumby
22/26 o0 godz. 10.30

Weryfikacja dla SPG w godz. 9.15 - 10.00

Weryfikacja dla szkot Gimnazjalnych 10.30 — 11.15

Weryfikacja dla Szkot Podstawowych 12.00 — 12.45

V Uczestnictwo

W zawodach prawo startu mazkolne zespoty sztafetowe, dziewtczchtopcow
- szkot podstawowych/ rocznik 2000 i mtodsi/

- gimnazjow /rocznik 1997 i mtodsi/

- szkot ponadgimnazjalnych / rocznik 1993 i miodsi/



w sztafetach 4 x 100 m. i i sztafetach szwedzkibBOx200x300x400 m./.

Sztafeta sklada sk ucznidw jednej szkoty.

Zawodnikowi wolno startowatylko w jednej sztafeciéNie dotyczy sztafet 16 x 100 m.dla
Szkot Podstawowych.

Zawody zostamprzeprowadzone zgodnie z aktualnymi przepisamiARZL
W sztafetach szwedzkich pierwsze dwie zmiany 100200 m. biegr po torach,
pozostate 300 m. i 400 m. magbiec przy wewretrznej kraw e¢dzi biezni.

VI Zgtoszenia

Zgtoszenia imienne w formie meilowej najeprzesta do dnia 07.06.2013 r. do godz.13.00
na adres t6dzkiego Szkolnego Zwku Sportowego 90-542 tadil. Zeromskiego 115, e —
mail dzialsportu@ Iszs.pl, tel/fax 042 630-73-45 /46 Iubm.gov@op.pl

Zgtoszenia po terminie nietly przyjmowane

VII Nagrody

Za miejsca | — lll kada szkota otrzymuje puchar a uczestnicy sztafetateed

Za miejsca | — VIII szkoty otrzymuajpamatkowe dyplomy.

Do finatu ogolnopolskiego w dniu 19.06.2013 r. kwidluje si¢ do 8 pierwszych sztafet w
kazdej kategorii i konkurencji

Szkoty musz potwierdzi¢ pisemnie udziat w zawodach ogolnopolskich.

VIII W eryfikacja

Na weryfikacg nalezy zgtost si¢ z oryginalnym zgtoszeniem podpisanym przez dymekto
szkoty i wanymi legitymacjami szkolnymi . Kala szkota podczas weryfikacji otrzyma
numer startowy.

IX RbOzne
- program minutowy zawodow zostanie przedstawy po otrzymaniu zgtosza , na
stronie www.lszs.pl

- ostateczna interpretacja regulaminu maldo organizatora

- organizator zapewnia szatnie jedynie do przebrsigia

- organizator nie ponosi odpowiedziadobza rzeczy pozostawione bez opieki.

- uczestnicy zawodow zwolnienj g optaty startowej

Uwagi
W ramach w/w zawodéw dodatkowo zostagirozegrane w relacji szk6t podstawowych
sztafety 16 x 100 m w ktorych udziat bierze zespékkolny w sktadzie 8 dziewectt i 8
chlopcow biegrcych naprzemian.Pierwsza startuje dziewczynka.

Zgtoszenia szkot jak powyej. Zasady awansu do zawodow w dniu 19.06.2013 ak]
wyzej

Komitet organizacyjny






