FINAL WOJEWODZKI
w biegach rozstawnych
£.6dz 2015

SPORT

KOMUNIKAT

Finalu Wojewodzkiego w biegach rozstawnych dziewczat i chlopcow dla
szkol podstawowych, gimnazjow i szkol ponadgimnazjalnych

Lodz, 9 czerwca 2015 r.

Celem imprezy jest :
- popularyzacja lekkiej atletyki wsrod mtodziezy szkolne;j
- integracja mlodziezy
- wylonienie najlepszych sztafet na dystansach 4x 100 m. oraz 100x200x300x400 m. w
kategorii szkot podstawowych, gimnazjow, szkdt ponadgimnazjalnych.

I Organizatorzy

- Lédzki Szkolny Zwiazek Sportowy

- Fundacja Sportu ,,Vena”

Kierownik zawodéw — Tomasz Goworski 607 131 351

II Patronat

- Marszatek Wojewodztwa Lodzkiego

- Lédzki Kurator Oswiaty

- Zarzad Glowny Szkolnego Zwigzku Sportowego
III Patronat medialny

- Dziennik Lodzki

IV Termin i miejsce

Zawody odbedg sie w dniu 9 czerwca 2015 r. w Lodzi , stadion AZS 1.6dz ul. Lumumby
22/26 o godz. 11.00

Weryfikacja dla SPG w godz. 10 — 10.45

Weryfikacja dla szkol Gimnazjalnych 11 — 11.45

Weryfikacja dla Szkol Podstawowych 12.00 — 12.45

V Uczestnictwo
W zawodach prawo startu majg szkolne zespoty sztafetowe, dziewczat 1 chtopcéw
- szkot podstawowych/ rocznik 2002 1 mtodsi/
- gimnazjow /rocznik 1999 1 mlodsi/
- szkot ponadgimnazjalnych / rocznik 1995 1 miodsi/
w sztafetach 4 x 100 m. 1 1 sztafetach szwedzkich / 100x200x300x400 m./.



Sztafeta sklada si¢ z ucznidow jednej szkoty.
Zawodnikowi wolno startowac tylko w jednej sztafecie.
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z aktualnymi przepisami PZLA.
W sztafetach szwedzkich pierwsze dwie zmiany 100m. i 200 m. biegna po torach,
pozostale 300 m. i 400 m. moga biec przy wewnetrznej krawedzi biezni.

VI Zgloszenia
Zgloszenia imienne tylko w formie meilowej nalezy przesta¢ do dnia 03.06.2013 r. do

£0dz.20.00 na adres tom.gov@op.pl
Zgloszenia po terminie nie bedq przyjmowane

VII Nagrody

Za miejsca [ — III kazda szkota otrzymuje puchar a uczestnicy sztafet medale

Za miejsca | — VI szkoty otrzymuja pamigtkowe dyplomy.

Do finatu ogolnopolskiego w dniu 14.06.2015 r. kwalifikuje 5 pierwszych sztafet w kazdej
kategorii i konkurenciji.

Szkoly muszg potwierdzi¢ pisemnie udzial w zawodach ogélnopolskich.

VIII Weryfikacja

Na weryfikacje nalezy zglosi¢ si¢ z oryginalnym zgloszeniem podpisanym przez dyrektora
szkoly 1 waznymi legitymacjami szkolnymi . Kazda szkota podczas weryfikacji otrzyma
numer startowy.

IX Roézne
- propozycja programu minutowego zawodow znajduje si¢ na stronie www.lszs.pl
- ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora
- organizator zapewnia szatnie jedynie do przebrania si¢
- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez opieki.
- uczestnicy zawodow gwolnieni sq 7 oplaty startowej
Uwagi
W ramach w/w zawodow dodatkowo zostana rozegrane w relacji l6dzkich szkoét
podstawowych biegi indywidualne dla uczniow klas I — 111 .
Informacja w odr¢ebnym komunikacie wydanym przez MSZS w Y.odzi.
W tym roku nie beda organizowane sztafety 16 x 100 m.

Wiestaw Debowski L.SZS



