
 
 

 
 

 
 
 

                          

 
FINAŁ OGÓLNOPOLSKI 

w biegach sztafetowych Łódź 2016 
 
 

 

 
 

 

 
Program minutowy 

międzynarodowych zawodów szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych 
w biegach ulicznych ( sztafety 8 x 800 m) 

 
Łódź 24,04.2016 r. 

 
22.04.2016 r ( piątek) 
17.oo – 20.oo Weryfikacja sztafet zagranicznych ( Aguapark Fala ul.Unii Lubelskiej 4) 
 
23.04.2016 r. ( sobota ) 
15,oo – 18.oo  Weryfikacja sztafet krajowych ( Aguapark Fala ul.Unii Lubelskiej 4) 
 
24.04.2016 r. ( niedziela) 
9,oo – 10,oo  Weryfikacja sztafet z województwa łódzkiego ( ul. Piotrkowska przy Jaracza) 
10.15 – 10.30 Uroczyste otwarcie zawodów 
10.30 – 10.55 Sztafety dziewcząt Szkoły Podstawowe 
10.55 – 11.20 Sztafety chłopców Szkoły Podstawowe 
11.20 – 11.45 Sztafety dziewcząt  Gimnazja 
11.45 – 12.10 Sztafety chłopców  Gimnazja 
12.30 – 12.55 Sztafety dziewcząt Szkoły Ponadgimnazjalne 
12.55 – 13.20 Sztafety chłopców Szkoły Ponadgimnazjalne 
13.30 – 14.00 Zakończenie zawodów rozdanie medali i nagród 
 
Uwagi :  

1.   Start i meta biegu znajduje się na ul. Piotrkowskiej przy ul. Jaracza 
      2.     Kolacja w dniu 23.04. w Aguapark Fala ul.Unii Lubelskiej 4 w godz. 16.30 – 19.00 

3.     Śniadanie w dniu 24.04 w godz. 7.30 – 9.00 i obiad w dniu 24.04.16 r. w godz.11.30 –  
        15.30 w IV LO ul. Pomorska 16 
4.     Drużyny na 5 min. przed startem muszą znajdować się w swoich boxach, na trasę biegu  
       wychodzą za zgodą sędziego. 
5.   Dekoracje dla trzech pierwszych drużyn odbędą się tuż po zakończeniu zawodów. Do   

dekoracji zgłaszają się szkoły wraz z opiekunami. Po odbiór dyplomów za pozostałe miejsca 
zgłaszają się kapitanowie drużyn. 

6.  Biuro zawodów w dniu 23.04. mieści się w  Aguapark Fala ul.Unii Lubelskiej 4, a w dniu 
24.04. na ul. Piotrkowskiej przy Jaracza ( namiot Społecznej Akademii Nauk). 

 
 


