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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
FINALU WOJEWODZKIEGO
SZKOLNEJ DRUZYNOWEJ LIGI LEKKOATLETYCZNEJ
IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ DZIEWCZAT i CHLOPCOW

rok szk.2017/18
Organizator: Miejski Szkolny Zwiagzek Sportowy w Lodzi
na zlecenie Lodzkiego Szkolnego Zwigzeku Sportowego
Kierownik zawodow: Piotr Ostojski tel. 601 892 172
Data: 5 czerwca 2018 roku
Miejsce: Stadion AZS £6dZ, ul. Lumumby 22/26

1. Uczestnictwo:

- zespot stanowig uczniowie jednej szkoty (rocz. 2002-2004)

- w sklad zespotu moze wejs¢ maksymalnie 15 zawodnikéw lub zawodniczek

- zawodnicy mogg wystartowa¢ w jednej konkurencji i jednej sztafecie

- szkota moze wystawi¢ tylko jedng sztafete

- do jednej konkurencji szkota moze zglosi¢ maksymalnie 3 zawodnikow
lub 3 zawodniczki

- zespot musi wystartowac co najmniej w 5 konkurencjach.

- w konkurencjach technicznych obowiazuja 4 proby

- biegi w seriach na czas

- nie ma startow PK

- do startu uprawnione sg dwie pierwsze szkoly z potfinatow ( rejonow)

2. Konkurencje:
Dziewczeta: 100 m, 80 m ppt, 300 m, 600 m, skok w dal, skok wzwyz,
rzut oszczepem (500 g), pchniecie kulg (3 kg), rzut dyskiem (0,75 kg),
sztafeta 4 x 100 m
Chlopcy: 100 m, 110 m ppt., 300 m, 1000 m, skok w dal, skok wzwyz,
rzut oszczepem (600 g), pchnigcie kula (5 kg), rzut dyskiem (1 kg),
sztafeta 4 x 100 m

3. Punktacja:

Osiagnigte wyniki bedg przeliczane na punkty wedlug tabeli. Wyniki osiaggnigte przez
uczniow jednej szkoly sg podstawa do sporzadzenia klasyfikacji zespotowej oddzielnie dla
dziewczat 1 chlopcow.

Na wynik druzyny sktada si¢ 12 (lub mniej) najlepszych rezultatoéw

Przy jednakowej ilo$ci punktow uzyskanych przez szkoty zajmujace miejsca I — Il o wyzszej
pozycji decyduje wynik najlepszego zawodnika/zawodniczki.



4. Sprawy organizacyjne:

Zgloszenia poprzez System Rejestracji Szkol (SRS) nalezy dokona¢ w nieprzekraczalnym
terminie do 02.06.2018 r. do godz. 16,00.

W zgloszeniu proszg poda¢ nazwisko 1 imig, rocznik, konkurencj¢ (prosze wpisac w
kolumnie ,,informacje dodatkowe”). Oryginaly zgloszen, podpisane przez dyrektora szkotly,
nalezy przekaza¢ organizatorowi w dniu zawoddéw podczas weryfikacji.

Weryfikacja w dniu zawodow od 9.00 do godz. 9,45.

5. Nagrody

Za zajecie miejsca 1 — 3 szkoly otrzymuja puchary i medale, za miejsca 1 — 12 szkoty
otrzymuja dyplomy; uczniowie-zawodnicy za miejsca 1- 3 w poszczegdlnych konkurencjach
otrzymuja dyplomy.

Wstepny program minutowy
9,00 - 9,45 weryfikacja
10,00 odprawa techniczna
10,15 4x 100 mK
10,25 4x 100 m M

10,40 600 mK wdalK dysk K wzwyz K kula K
10,55 80 ppt K

11,10 110 pptM

11,15 100 m K dysk M

11,40 100mM wdalM oszczep K wzwyz M kula M
12,00 300 m K oszczep M

12,15 300mM
12,30 1000 m M
13.30 podsumowanie zawodow

UWAGA:

— Uczestnicy zawodow majg mozliwo$¢ skorzystania z przebieralni.

— Za bezpieczenstwo 1 zachowanie mlodziezy przebywajacej na zawodach
1 bezposrednio po zawodach odpowiada nauczyciel — opiekun mlodziezy!

— Zarzeczy pozostawione bez opieki organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci.

— Prosimy nauczycieli, trenerow 1 opiekundow o nie przebywanie w trakcie zawodoéw na
plycie boiska!

- Oplfata startowa wynosi 3,00 ztote od zawodnika.

Wiestaw Debowski £.SZS



